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1. SCOPO

Fornire consulenza sugli aspetti di sicurezza alimentare e nutriziona e qualitativi per la stesura
dei capitolati d’appalto della ristorazione scolastica e collettiva.

2. CAMPO DI APPLICAZIONE

Le consulenze sono relative ai capitolati d’appalto predisposti da Amministrazioni ed Enti pubbilici
e privati ubicati nella provincia di Trieste.

3. ABBREVIAZIONI E TERMINOLOGIA

DIR SCIAN: Dirigente SCIAN

DT: Dietista

RSCIAN: Responsabile SCIAN

RSS: Responsabile Struttura Semplice

SCIAN: Struttura Complessa Igiene degli Alimenti e della Nutrizione
TDP: Tecnico della Prevenzione

4. RESPONSABILITA’

TDP: Valuta:

- 'organizzazione servizio;

- la tabella merceologica;

- il programma di implementazione della dotazione di impianti e attrezzature;

- 'organigramma/carico di lavoro;

- il cronoprogramma produzione inizio — fine produzione pranzi e cene;

- la formazione sicurezza alimentare e nutrizionale;

- i monitoraggi (approvvigionamenti, cronoprogramma, carichi di lavoro,
formazione, campionamento);

- le offerte/i punteggi premiali;

- la sostenibilita dei Criteri Ambientali Minimi;

- il piano di campionamento.

Redige la relazione per le parti di competenza.

DT: Valuta:

- i requisiti nutrizionali: menu (tabella dietetica con l'indicazione della
composizione dei pasti settimanali); grammatura degli ingredienti e
conteggio calorico giornaliero.

- la gestione/monitoraggio diete speciali e linee produttive dedicate

- la previsione consulenza da parte di personale competente in materia
nutrizionale

- il rilevamento consumi e soddisfazione pasti/scarti

- il cronoprogrammal/orari dei pasti

- i comitati mensa

- la formazione sicurezza nutrizionale del personale

Redige la relazione per le parti di competenza

TDP / DT In caso di carenze/non conformita, comunicano al richiedente formalmente
o per le vie brevi la necessita di:
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- fornire integrazioni della documentazione presentata

- organizzare incontri con I'utenza e/o le parti sociali e/o le istituzioni per una
analisi dei bisogni o dei problemi e definizione obiettivi

- effettuare, da parte di SCIAN, verifiche delle strutture e attrezzature del
servizio di ristorazione collettiva.

RSCIAN / RSS: | Assegna la pratica, verifica la tempistica, approva la relazione finale.

5. MODALITA’ ESECUTIVE

La Flowchart (Allegato 1) descrive la sequenza delle attivita componenti il processo “Consulenza
sui capitolati d’appalto”.

6. REGISTRAZIONI

Tutta la documentazione (richiesta e relativi allegati, corrispondenza e integrazioni, relazione
finale) e le relative registrazioni sono inserite nel cartolaio “Capitolati”.

7. RIFERIMENTI

DM 16.10.1998 Approvazione delle linee guida concernenti I'organizzazione del Servizio diigiene
degli alimenti e della nutrizione (S.I.LA.N.), nell'ambito del Dipartimento di prevenzione delle
aziende sanitarie locali.

LEA in Prevenzione Collettiva e Sanita Pubblica

Area F: Sorveglianza e prevenzione delle malattie croniche, inclusi la promozione di stili di vita
sani ed in programmi organizzati di screening; sorveglianza e prevenzione nutrizionale

F6: Promozione di una sana alimentazione per favorire stili di vita salutari:

- valutazione della adeguatezza nutrizionale dei menu offerti anche in relazione ad esigenze
dietetiche specifiche;

- interventi sui capitolati d’appalto per migliorare la qualita nutrizionale.

Accordo stato regioni “Valutazione delle criticita nazionali in ambito nutrizionale e strategie di
intervento 2016-2019”.

8. ALLEGATI

ALLEGATO 1 - Flowchart “Consulenza capitolati”.

9. DOCUMENTI COLLEGATI

Procedura RIMACEV: Rilascio menu approvati



