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Primary Health Care

Principles of Primary Health Care
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Principi della

Facile accesso ai servizi PHC

Partecipazione comunitaria: sviluppo e valorizzazione delle risorse della
comunita, engagement della comunita.

Enfasi su prevenzione e promozione della salute

Utilizzo di tecnologie appropriate: adatte al contesto; accettabili da parte
delle persone coinvolte nell’assistenza o assistite; sostenibili.

Coordinamento intersettoriale: integrazione con tutti gli attori che
hanno o possono avere un ruolo nella promozione della salute e prevenzione
delle patologie (servizi sanitari, sociali, scuola, amministratori, associazioni ecc)

Sostenibilita dei servizi a lungo termine
Equa distribuzione delle risorse: concentrare le risorse dove maggiori

sono i bisogni di salute delle persone e non dove i bisogni di salute si
adattano ai servizi



PHC in ltaliano

Cure Primarie: ¢ la traduzione, sebbene impropria, pit diffusa
di Primary Health Care. Impropria perché al termine “care” (trad.
prendersi cura, preoccuparsi per) € stato attribuito il solo significato di “cura”,
mentre “primary care” & da intendersi come livello assistenziale
comprensivo di “care + cure”, facendo riferimento alla concetto di
salute multidimensionale della WHO

Assistenza socio-sanitaria primaria: ¢ la traduzione
corretta, dal momento che la PHC é basata su interventi di cura e
assistenza alla persona, erogati da medici e professioni sanitarie


https://www.saluteinternazionale.info/2015/07/luniversita-nella-formazione-delle-cure-primarie-e-della-medicina-generale/
https://www.aprirenetwork.it/2016/11/10/che-cosa-e-la-assistenza-primaria/

Primary Health Care come
strumento per I'equita in salute
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Barbara Starfield (1932-2011)

Health Policy and Management Professor
J. Hopkins Bloomberg School of Public Health

- || Ruolo delle Cure Primarie nei
sistemi sanitari

- Il Ruolo delle Cure Primarie nella
gestione delle malattie croniche

Maggiore ¢ la “forza” del sistema di Cure
Primarie migliore € la salute della popolazione,
I’equita in salute e piu bassi sono i costi.

- Maciocco G. Le cure primarie secondo Barbara Starfield, Saluteinternazionale.info 201 |

- Starfield B, Shi L, Macinko J. Contribution of primary care to health systems and health. Milbank Q 2005
- Starfied B, Shi L. Policy relevant determinant of health: an international perspective. Health Policy 2002
- Macinko J, Starfield B, Shi L. The Contribution of primary care to health outcomes within organization
for economic cooperation and development (OECD) countries 1970-1998. HSR 2003




Il Ruolo delle Cure Primarie nei sistemi sanitari

FORZA delle CURE PRIMARIE

OUTCOME

Caratteristiche Strutturali

* sistema di finanziamento * Mortalita per tutte le cause (-)

* distribuzione delle risorse

* tipologia di medici (generici vs specialisti) * Mortalita prematura per tutte le
* accessibilita cause ()

e continuita

* Mortalita prematura causa-specifica

per BPCO e malattie CV (-)
Caratteristiche Funzionali
* primo contatto * Equita in salute (+)
* coordinamento
* globalita (comprehensiveness) * Spesa sanitaria pro-capite (-)
* longitudinalita
* orientamento alla persona, famiglia e comunita




Primary Health Care: il ruolo dei
medici
“(...) i medici dovranno continuare a battersi per
sistemi sanitari basati sulle cure primarie,
perché e P'unica speranza di aumentare Pequita
attraverso interventi medici approprlatl. Questi
hanno una responsabilita ancora piu grande, ovvero

quella di attirare I’attenzione sulla follia
dell’erogare le cure malattia per malattia. (...)

E’ tempo che i medici di cure primarie assumano la
guida nel traghettare I’assistenza sanitaria dove
serve: nella cura dei pazienti e delle popolazioni
e non nella cura delle patologie”

Starfield International Journal for Equity in Health 2011, 10:15

-
http//www.equityhealthj.com/content/10/1/15 --- INTERNATIONAL JOURNAL FOR
EQUITY IN HEALTH

The hidden inequity in health care

Barbara Starfield
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