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Gruppo di Lavoro Nazionale Alimenti e Nutrizione 

Il GdL è composto da un Board ristretto e un Board allargato, per come di seguito 

riportato. 

Board Ristretto: Guglielmo Bonaccorsi, Giulia Cairella, Linda Chioffi, Michele Panunzio, 

Fernanda Perdelli, Vincenzo Pontieri 

Board Allargato: Pina Arras, Donatella Belotti, Antonio G. Bonura, Lucia De Castelli, Sofia 

Cosentino, Santi Antonino Delia, Tiziana Del Pio, Roberto Fabiani, Maurizio Di Giusto, 

Giordano Giostra, Emilia Guberti, Pasqualina Laganà, Dario Macchioni, Daniele Nucci, 

Rocco Sciarrone, Manuela Tamburro, Gianmarco Troiano, Giuseppe Ugolini, Milena 

Villarini, Francesco Vino.  

Riunioni del GdL  

Nel corso dell’anno il GdL ha lavorato tramite internet e si è riunito di presenza in data 11 

maggio 2017 a Foggia, presso la sede di svolgimento del Seminario “Integrazione 

Sicurezza Alimentare e Nutrizionale - La Comunicazione del Rischio”, organizzato dal Dr. 

Michele Panunzio 

Si è inoltre riunito il 23 novembre, durante il Congresso Nazionale di Torino.  

Collaborazioni e Convegni Intersocietari  

 SITI – SINU Come da mandato ricevuto dalla Giunta Nazionale, durante il 

Congresso Nazionale SINU, svolto a Torino dal 20 al 22novembre, in data 21 novembre è 

stata organizzata una sessione congiunta SINU – SITI, sulla tematica “Quanto pesano le 

diseguaglianze sociali sulla qualità dell’alimentazione”,  alla quale ha preso parte la 

coordinatrice del GdL, quale co-moderatrice, e Linda Chioffi quale relatrice, a sancire 

l’avvio di un a stretta collaborazione tra le due Società Scientifiche. 

 SITI – SIMEVEP  Si è lavorato alla predisposizione di un documento a firma 

congiunta SItI e SIMeVeP , dal titolo “Per una corretta organizzazione dei Servizi di Sanità 

Pubblica Veterinaria e Sicurezza Alimentare quale determinante elemento di efficacia ed 

efficienza delle azioni di prevenzione”.  

 



 Collaborazioni Societarie 

 Nell’ambito delle collaborazioni tra GdL all’interno della SITI si è collaborato, in 

occasione del Congresso Nazionale di Torino, col GdL  Prevenzione tumori/screening 

(coordinato dal Prof. Silvio De Flora)   ed  il GdL Salute ed Ambiente (coordinato dalla 

Prof.ssa Annalaura Carducci), alla realizzazione del   Workshop  “Ambiente, stili di vita e 

prevenzione primaria dei tumori”, al quale ha partecipato, per conto del GdL Alimenti e 

Nutrizione, il Dott. Michele Panunzio. 

 Si è inoltre avviata una valida collaborazione  con il GdL GSMS (Scienze motorie, 

coordinato dal Prof. Vincenzo Romano Spica), con la partecipazione del GdL Alimenti e 

Nutrizione al Progetto Sperimentale Ministeriale antidpoping , curato dal GdL GSMS. che 

vedrà redarre ad Erice, dal 15 al 20 maggio; a tal fine la sottoscritta ha preso parte alla 

riunione di programmazione organizzata a Roma dal GdL GSMS  in data 11 dicembre. 

Eventi  

La sottoscritta ha partecipato alla V° Convention Nazionale dei Direttori dei Dipartimenti 

di Prevenzione delle Aziende Sanitarie Italiane, svolta a   Senigallia, in data  31 Marzo, 

intervenendo su “Nuovi LEA e Dipartimenti di Prevenzione: sicurezza alimentare e salute”; 

 Durante il Congresso Nazionale di Torino il GdL ha curato l’organizzazione e realizzazione, 

in data 23 novembre,  del Workshop  “Le reti della Ristorazione collettiva, per promuovere 

benessere inclusione e ridurre le diseguaglianza in salute”. 

Banca delle Soluzioni  

E’ stato inserito nella banca delle soluzioni il primo documento a cura del Gdl, 

rappresentato dal pacchetto formativo destinato agli operatori del settore alimentare, 

predisposto dai SIAN di sei Regioni italiane (Campania, Emilia-Romagna, Lazio, Marche, 

Sicilia e Veneto ( all’interno del Progetto interregionale CCM “Okkio alla Ristorazione”); 

sono in corso di inserimento i due seguenti documenti: 

 Proposto dalla dr.ssa Cairella: Documento sulla “Qualità nutrizionale dei pasti forniti 

nella Ristorazione. Procedure di verifica e modulistica” pubblicato su BUR LAZIO, 

determina n. G16501 del 30 novembre 2017, nell’ambito del Piano di Prevenzione 

Lazio;  

 Proposto dal Dott. Panunzio:  Manuale del Med-Food Anticancer Program per gli 

operatori dei SIAN. 

Saranno inserite nel corso dell’anno 2018 ulteriori contributi, per come discusso durante 

la riunione del 23 novembre (che si allega in copia).  

 

 



Altre attività svolte  

La dr.ssa Guberti e il Dott. Nucci, su mandato del GdL, hanno collaborato alla 

predisposizione del menù del Congresso Nazionale di Torino. 

E’ in corso di svolgimento la nuova indagine sullo Stato dei SIAN italiani,  nella quale si è 

concordato di inserire  una specifica che potesse consentire di rilevare l’età media del 

personale in servizio presso i Servizi; si è deciso di adattare il questionario per la Regione 

Toscana, in considerazione della specifica realtà. 

Si è fornito supporto scientifico ad alcuni SIAN in difficoltà, nell’affermare i propri compiti 

istituzionali, normati da legge (Alto Adige, collaborazione con Sezione Lazio, etc). 

                                                                                   Il  Coordinatore GdL Alimenti e Nutrizione  

                                                                                                      Dr.ssa Elena Alonzo   

  


