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I GISIO si é riunito il 17 ottobre 2018 a Riva del Garda, in occasione del 51° Congresso Nazionale
della Sltl. Inoltre, in diverse occasioni sono state effettuate riunioni telematiche con il board
ristrettissimo costituito dal Coordinatore Antonella Agodi, dai past-coordinatori Ida Mura,
Francesco Auxilia e Cesira Pasquarella, da Silvio Brusaferro, Presidente EUNETIPS, e dal
Segretario Martina Barchitta.

Per il monitoraggio e la condivisione delle attivita del Gruppo, molteplici contatti attraverso la
mailing list dei componenti del GISIO hanno consentito di proporre e gestire le numerose iniziative.
Di seguito vengono elencate le principali attivita svolte nell’anno 2018 con riferimento al
programma di lavoro del GISIO, articolato in quattro principali obiettivi specifici:

1. Progetto “Sorveglianza attiva Prospettica delle Infezioni Nosocomiali nelle Unita di Terapia
Intensiva” SPIN-UTI;

2. Progetto “Choosing wisely - Igiene ospedaliera”, in collaborazione con ANMDO;

3. Piano Nazionale di Contrasto dell’Antimicrobico-Resistenza (PNCAR) 2017-2020, Ministero
della Salute;

4. Collaborazioni intra- ed inter-societarie.

A tali quattro obiettivi sono stati aggiunti i due obiettivi comuni a tutti i Gruppi fissati dal
Presidente e dalla Giunta nazionale della Sltl, con le seguenti attivita del gruppo:

- Punto 5.1 Organizzazione di un convegno inter-societario;

- Punto 5.2 Attivazione e aggiornamento della Banca delle soluzioni.




Inoltre, al Punto 6 “Altre attivita” della presente relazione viene riportato quanto svolto oltre a
quanto al mandato richiesto del Presidente e dalla Giunta nazionale della Sltl; al Punto 7 viene
elencata la “Produzione scientifica” del GISIO nell’anno 2018.

1. Progetto “Sorveglianza attiva Prospettica delle Infezioni Nosocomiali nelle

Unita di Terapia Intensiva” - SPIN-UTI

Ad ottobre 2018 é stata avviata la settima edizione 2018-19 del progetto Sorveglianza attiva
Prospettica delle Infezioni Nosocomiali nelle Unita di Terapia Intensiva - SPIN-UTI con I’invito ad
aderire a tutti i componenti del GISIO. Pertanto, prima dell’avvio della sorveglianza, il 1° ottobre
2018, il protocollo operativo della sorveglianza, gli strumenti di rilevazione e il sistema informativo
gestito presso il Dipartimento “GF Ingrassia” e il LAPOSS dell’Universita degli Studi di Catania,
sono stati aggiornati all’ultima versione del protocollo HAI-Net ICU dell’European Centre for
Disease Prevention and Control (ECDC).

Nel 2018, la rete SPIN-UTI e stata inclusa in un progetto proposto dal Prof. Miquel Serra-Burriel,
del CRES Center for Research in Health and Economics, Universitat Pompeu Fabra di Barcellona
che coinvolge diversi Paesi europei dal titolo: “Economic Burden of Resistant Bacterial Hospital-
Acquired Infections in Intensive Care Units: Effects and Avoidable Costs”.

1.1 Collaborazione con ECDC e Agenzia Sanitaria e Sociale Regionale della Regione Emilia-
Romagna

E proseguita la collaborazione con ’ECDC e 1’ Agenzia Sanitaria e Sociale Regionale (ASSR) della
Regione Emilia-Romagna, con 1’obiettivo principale di assicurare la partecipazione dell’Italia ai
sistemi di sorveglianza delle Infezioni Correlate all’Assistenza (ICA) del’ECDC con i dati
epidemiologici nazionali sulle ICA in terapia intensiva. Pertanto, nell’ambito del progetto
“Sorveglianza nazionale delle infezioni correlate all'assistenza” approvato tra le azioni centrali del
programma di attivita del CCM del Ministero della Salute, anno 2017, coordinato dalla dott.ssa
Maria Luisa Moro, ASSR Regione Emilia-Romagna, a novembre 2018, i dati della sorveglianza
relativi al progetto SPIN-UTI 2016-17 e riferiti all’anno 2017, sono stati inviati all’ECDC,
mediante il sistema TESSy (The European Surveillance System). Tali dati, cosi come avvenuto per
le precedenti edizioni del progetto SPIN-UTI, saranno inclusi nel rapporto nazionale del progetto
SITIN (Sorveglianza Nazionale delle Infezioni in Terapia Intensiva) e nei report europei
dell'lECDC.

2. Progetto “Choosing wisely - Igiene ospedaliera”, in collaborazione con

ANMDO

Sono proseguite le attivita nell’ambito del Progetto "Fare di piu non significa fare meglio -
Choosing Wisely Italy”, progetto “Choosing wisely - Igiene Ospedaliera” in collaborazione con
I’ANMDO (Associazione Nazionale dei Medici delle Direzioni Ospedaliere).

Dopo la fase del progetto pilota, da settembre a ottobre 2017, e proseguita la rilevazione per il
monitoraggio delle cinque pratiche individuate, utilizzando le apposite schede disponibili online e il
sistema informativo predisposto ad hoc e gestito presso il Dipartimento “GF Ingrassia” e il
LAPOSS dell’Universita degli Studi di Catania. Le cinque pratiche in corso di monitoraggio con
appropriati indicatori sono: i) igiene delle mani con soluzione idroalcolica e utilizzo dei guanti
monouso; ii) e iii) profilassi antibiotica perioperatoria (PAP) - momento della somministrazione
dell'antibiotico e durata della profilassi; iv) traffico in sala operatoria e v) comunicazione della
positivita a microrganismi alert nella lettera di dimissione del paziente.

I risultati in itinere sono stati presentati: i) al | Congresso Nazionale “Fare di piu non significa fare
meglio - Choosing Wisely Italy”, a Milano nel marzo del 2018, e ii) al 51° Congresso Nazionale
della SItI di Riva del Garda, a ottobre 2018, nell’ambito del workshop, proposto dal GISIO: “Best
practice in Igiene ospedaliera”.



Il contributo presentato al | Congresso Nazionale “Fare di pit non significa fare meglio - Choosing
Wisely Italy” ¢ stato valutato dal comitato scientifico dell’evento come uno dei tre migliori poster
ricevuti, ed e stato pertanto oggetto di presentazione orale al congresso.

Inoltre, nel corso della riunione del GISIO tenuta a ottobre 2018 al Congresso Nazionale della Sltl e
stato concordato di proseguire il progetto anche nel 2019, sia reclutando nuove strutture partecipanti
che consentendo alle strutture gia incluse di monitorare le procedure in altre unita operative.

3. Piano Nazionale di Contrasto dell’Antimicrobico-Resistenza (PNCAR) 2017-

2020, Ministero della Salute

Anche nel 2018 il GISIO ha attivamente collaborato per la Sltl alle attivita del PNCAR, nell’ambito
delle attivita del Gruppo tecnico di coordinamento, monitoraggio e aggiornamento del Piano e della
Strategia nazionale di contrasto del’AMR, di cui fa parte il Coordinatore del GISIO in
rappresentanza della Sltl, anche partecipando alle diverse riunioni per la condivisione degli obiettivi
¢ delle azioni da attuare nell’ambito del PNCAR. In particolare, il GISIO sta attivamente
collaborando alle attivita del PNCAR con I’avvio e la prosecuzione dei Progetti di Sorveglianza
delle ICA (SPIN-UTI, ISC-GISIO 2018) gia inclusi nel PNCAR, con I’individuazione delle priorita
per la proposta di Linee guida per la prevenzione e controllo delle ICA e per I'uso corretto degli
antibiotici e per la comunicazione sul tema.

4. Collaborazioni intra- ed inter-societarie

4.1 “Sfida creativa”

Tra gli obiettivi previsti nell’ambito della formazione in tema di sorveglianza e controllo delle ICA,
in collaborazione con tutti i docenti della Sltl e stata avviata la terza edizione 2018 della “Sfida
creativa” sul tema dell'igiene delle mani, nell’ambito della campagna del Ministero della Salute
“Cure pulite, sono cure piu sicure”. Alla terza edizione hanno partecipato diverse sedi universitarie,
ciascuna delle quali, in occasione della Giornata Mondiale del 5 maggio ha premiato il miglior
prodotto a livello locale. Inoltre, una commissione giudicatrice, costituita dai Responsabili delle
sedi che hanno aderito all’iniziativa, dal Presidente SItl, dal Referente del GISIO in Giunta, dal
Coordinatore del Collegio dei Docenti, da un rappresentante della Giunta nazionale della Sltl, dal
Presidente del SISM (Segretariato Italiano Studenti in Medicina), dagli Esperti del GISIO, tra i
quali due rappresentanti del Ministero della Salute e dell’Istituto Superiore di Sanita, ha selezionato
come miglior lavoro nazionale il contributo realizzato da studenti del CdL in Medicina e Chirurgia
dell’Universita degli Studi di Milano, che ¢ stato premiato nel corso del 51° Congresso Nazionale
Sltl al termine del workshop proposto dal GISIO: “Best practice in Igiene Ospedaliera”.

4.2 Indagine conoscitiva sul controllo delle infezioni correlate all'assistenza

E proseguita con tutti i componenti della Sltl interessati la realizzazione dell’indagine conoscitiva
sul controllo delle ICA che ha I’obiettivo principale di indagare lo stato dell’arte dei comitati di
controllo delle infezioni ospedaliere (C1O) negli ospedali pubblici italiani e di confrontare i risultati
con quelli dell’indagine GISIO condotta nel 2000 e analizzare i fattori associati alla presenza di un
programma attivo di controllo delle ICA. Il questionario gia predisposto, revisionato e condiviso
con i componenti del Gruppo e stato realizzato in versione elettronica per la rilevazione online. Per
ciascuna regione, sono stati individuati i referenti per la predisposizione di un elenco di strutture
regionali che soddisfano i criteri per I'inclusione nella survey (un numero maggiore di 3500 ricoveri
ordinari e/o day hospital) e per il contatto con i responsabili delle strutture e I’invito alla
partecipazione. Tale fase ¢ ancora in corso per poter completare 1’elenco delle strutture eleggibili in
tutte le Regioni e procedere con I’invio delle istruzioni e del link per la compilazione online del
questionario.



4.3 Progetto “L’Igiene ospedaliera in Italia”

I risultati dello studio pilota del progetto “L’Igiene ospedaliera in Italia”, condotto con tutti i
componenti della Sltl interessati, sono stati pubblicati nel fascicolo dedicato al GISIO sul tema
“lgiene ospedaliera: il contributo del GISIO-SItI”, pubblicato sul supplemento n. 5 settembre-
ottobre del 2018 di Annali di Igiene.

4.4 Attivita nell’ambito di EUNETIPS
Il GISIO-SItl nel 2018 ha partecipato a diverse attivita, di seguito elencate, promosse
dall’EUropean NEtwork To promote Infection prevention for Patient Safety, EUNETIPS:

EUNETIPS Survey on Guidelines or Recommendations or Official rules about the air
quality in operating theatres in Europe. L’indagine ha I’obiettivo principale di descrivere la
disponibilita di linee guida/raccomandazioni, nei Paesi europei, sulla qualita dell'aria nelle
sale operatorie, in particolare per quanto riguarda il monitoraggio microbiologico e/o
particellare dell'aria e i relativi valori soglia. Tale indagine e stata proposta da Cesira
Pasquarella e i primi risultati sono stati presentati nell'ambito dell'11™" Internationl Congress
on Aerobiology e sono stati oggetto di una comunicazione al 51° Congresso Nazionale della
Sltl.

EUNETIPS survey on environmental cleaning (EC). L’indagine, rivolta alle societa
scientifiche ha I’obiettivo principale di descrivere le attivita e 1 processi di disinfezione delle
superfici nelle unita mediche e aree in cui vengono svolte attivita cliniche

EUNETIPS survey on existing mandatory and recommended national indicators on HAI
prevention and control in Europe. L’indagine ha I’obiettivo di descrivere gli indicatori
obbligatori e raccomandati sulla prevenzione e il controllo delle ICA in uso in Europa e a
livello nazionale.

EUNETIPS survey on management of noncompliance. L’indagine ha [’obiettivo di
identificare quali "sanzioni" professionali e di lavoro esistono quando vengono osservate o
segnalate non conformita con gli standard di prevenzione delle infezioni e come queste
vengono gestite nella realta dei diversi paesi membri europei.

4.5 Collaborazione con ANMDO

Il GISIO ha collaborato insieme ad un team di esperti di diversi Enti, Societa e Associazioni
scientifiche nazionali, alla redazione e revisione, della “Linea Guida sulla valutazione del processo
di sanificazione ambientale nelle strutture ospedaliere e territoriali per il controllo delle Infezioni
Correlate all’ Assistenza (ICA)” promossa da ANMDO.

4.6 Altre collaborazioni:

Il GISIO-SITI ha collaborato nel 2018 con la World Federation of Public Health Associations
(WFPHA) che ha pubblicato "4 Call for Integrated Action on AMR” firmata da quasi 70
organizzazioni sanitarie in tutto il mondo tra cui molte associazioni nazionali di Sanita pubblica
inclusa la Sltl.

Nel corso del 2018 e stato proposto un sondaggio, e su invito del Past-Presidente della Slitl Carlo
Signorelli, il GISIO ha risposto per la Sltl, per discutere il modo migliore per implementare
“I’invito all'azione della WFPHA”.

4.6 Collaborazione con altri Gruppi di Lavoro Sltl

4.6.1 Indagine “Epidemiologia e prevenzione delle ferite da punta negli infermieri”



I risultati dello studio pilota dell'indagine “Epidemiologia e prevenzione delle ferite da punta negli
infermieri” sono stati pubblicati nel fascicolo dedicato al GISIO sul tema “lgiene ospedaliera: il
contributo del GISIO-SItI”, sul supplemento n. 5 settembre-ottobre del 2018 di Annali di Igiene.
Dopo condivisione con i componenti del Gruppo di Lavoro Sltl “Salute e Sicurezza Occupazionale”
con revisione e adattamento del questionario, il protocollo a ottobre 2018 é stato approvato dal
Comitato etico regionale della Regione Liguria, per il tramite dell’Universita degli Studi di Genova.
Pertanto, le sedi universitarie che hanno aderito al progetto, dopo comunicazione al Comitato etico
locale, avvieranno lo studio nei prossimi mesi.

4.8 Gruppi di lavoro congiunti con SIMPIOS

“Disinfezione”

Nel 2018, il gruppo intersocietario SIMPIOS — GISIO-SItl ha prodotto la Carta di Bergamo sui
principi della sanificazione nelle strutture sanitarie, che verra condivisa con ANMDO (Associazione
Nazionale Medici Direzioni Ospedaliere), SIAIS (Societa Italiana dell’Architettura ¢
dell’Ingegneria per la Sanita) e ANIPIO (Associazione Nazionale Infermieri Prevenzione Infezioni
Ospedaliere).

“Legionellosi”
Nel 2018 e stato pubblicato, sulla rivista Environmental Research, 1’articolo con i risultati della
survey sulle misure di prevenzione e controlli della legionellosi in ambito ospedaliero.

“Antimicrobial stewardship”

In collaborazione con SIMPIOS é stata completata la predisposizione del documento intersocietario
del progetto Multi Societario Italiano sul Controllo dell’Antimicrobico Resistenza, MuSICARe, a
cui hanno aderito 36 Societa e Associazioni. Il documento prodotto € stato pubblicato sulla rivista
GImPIOS (volume 8, numero 2, aprile-giugno 2018) in forma di bozza aperta, per un breve periodo
di tempo, ai commenti della comunita scientifica e di quella laica. La versione definitiva del
documento sara resa disponibile sui siti di SIMPIOS e Sltl.

Il progetto MuSICARe ambisce a rappresentare un sostegno alle attivita istituzionali previste dal
Piano Nazionale di Contrasto dell’Antimicrobico-Resistenza (PNCAR) con [’obiettivo di poter
agire a livello sia centrale sia, soprattutto, periferico. Le attivita relative al Progetto verranno
discusse nell’incontro che si terra a Milano 1’11 Dicembre 2018.

5. Attivita per rispondere ai due obiettivi fissati dal Presidente e dalla Giunta

nazionale della Sltl
Infine, le attivitd del Gruppo nel 2018 sono state volte a rispondere ai due obiettivi fissati dal
Presidente e dalla Giunta nazionale della Sltl, da raggiungere nel biennio, comuni a tutti i gruppi.

5.1 Organizzazione di un convegno inter-societario
Dal 3 al 7 settembre 2018 si e svolto a Parma 1’11th International Congress on Aerobiology in cui il
6 settembre e stata organizzata, a cura di Cesira Pasquarella, una sessione dedicata al 25°
anniversario del GISIO - Focus on Operating Theatre, moderato dal Coordinatore Antonella Agodi,
a cui hanno partecipato diversi componenti del GISIO e in cui Cesira Pasquarella ha presentato una
relazione dal titolo “Air quality in operating theatres”.

5.2 Attivare e tenere aggiornata la Banca delle soluzioni

Il GISIO, su invito del Presidente della Sltl, nel corso del 2018 ha ampiamente alimentato la Banca
delle soluzioni nello spazio dedicato: “Igiene ospedaliera e delle strutture sanitarie”, in cui sono gia
stati inseriti diversi documenti che il GdL ha prodotto con le relative schede:



- Sfida creativa: vincitori e secondi classificati delle tre edizioni 2016, 2017 e 2018
- Schede del progetto “Choosing-wisely-Igiene ospedaliera”
- Report del progetto SPIN-UTI 2016-17

- Nota su Serratia marcescens del GISIO-SItI per contribuire all’informazione e alla
comunicazione scientifica, a seguito della notizia dell'epidemia di Serratia marcescens in un
reparto di terapia intensiva neonatale a Brescia.

6. Altre Attivita

6.1 Progetto ISC-GISIO 2018

A maggio 2018 e stato avviato il Progetto di Sorveglianza delle Infezioni del Sito Chirurgico ISC-
GISIO 2018. Gli obiettivi principali del progetto sono la valutazione dell’incidenza delle ISC
stratificate per categorie omogenee di rischio e definizione di un benchmark e la valutazione delle
modalita di effettuazione della profilassi antibiotica, con particolare riferimento alla compliance alle
linee guida locali, nazionali ed internazionali. 1l Protocollo operativo, basato sul protocollo
del’ECDC (2017), prevede la sorveglianza delle seguenti procedure chirurgiche secondo le
categorie National Healthcare Safety Network (NHSN). L’invito ad aderire ¢ stato inviato per e-
mail a tutti i componenti del GISIO, registrando un’ampia partecipazione di molte Strutture
Sanitarie a livello nazionale. Il protocollo richiede un periodo di sorveglianza di almeno tre mesi e
nel corso della riunione del GISIO tenuta a ottobre 2018 al Congresso Nazionale della Sltl é stato
concordato di proseguire il progetto anche nel 2019, sia reclutando nuove strutture partecipanti che
consentendo alle strutture gia incluse di effettuare la sorveglianza in altre unita operative.

6.2 Analisi di mfDNA in Igiene Ospedaliera

E’ stato pubblicato sulla rivista American Journal Infection Control I’articolo scientifico con i
risultati del progetto “Analisi di mfDNA in Igiene Ospedaliera mediante real-time polymerase chain
reaction” sulla valutazione della contaminazione microbica di dispositivi medici con un approccio
di biologia molecolare.

6.3 Ricerca sugli indicatori relativi al controllo delle infezioni correlate all'assistenza

E stato pubblicato nel fascicolo dedicato al GISIO sul tema “Igiene ospedaliera: il contributo del
GISIO-SItI”, del supplemento n. 5 settembre-ottobre del 2018 di Annali di Igiene, un secondo
lavoro scientifico, nell’ambito del progetto “Individuazione di indicatori di pertinenza igienistica ai
fini dell’accreditamento”, relativo alla revisione della letteratura e delle normative per
I'accreditamento istituzionale a livello nazionale e internazionale, con i risultati della survey
condotta per testare gli indicatori su un campione di strutture sanitarie.

6.4 Campagna Siciliana sulla Consapevolezza e ’Uso Prudente degli Antibiotici (EAAD)

Il coordinatore del GISIO é responsabile scientifico della Campagna siciliana di informazione e
comunicazione sulla consapevolezza e uso prudente degli antibiotici (EAAD), promossa dalla
Regione Siciliana, che e stata avviata a novembre 2018 e a cui la Sltl ha concesso il patrocinio
insieme all’European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), al Ministero della
Salute, all’Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico-Vittorio Emanuele di Catania e
all’Universita degi Studi di Catania. | componenti del GISIO sono stati invitati a collaborare alla
diffusione della Campagna coinvolgendo, attraverso i mezzi e i canali ritenuti pit opportuni —
contatto diretto, mail, sito web, ecc., tutti gli interessati, invitandoli ad accedere al sito della
Campagna www.obiettivoantibiotico.it/ e a diventarne testimonial.


http://www.obiettivoantibiotico.it/

7. PRODUZIONE SCIENTIFICA

Di seguito viene riportata la produzione scientifica del GISIO, relativa a pubblicazioni su riviste
scientifiche nazionali e internazionali e presentazioni a congressi. Per lasciare traccia del 25°
anniversario del GISIO, é stato realizzato, il fascicolo dedicato al GISIO sul tema “lgiene
ospedaliera: il contributo del GISIO-SItl”, pubblicato sul supplemento n. 5 settembre-ottobre del
2018 di Annali di Igiene che contiene 11 articoli originali redatti dal GISIO-SItl.

Si sottolinea I'ampia partecipazione dei componenti del Gruppo ai progetti e alle successive
pubblicazioni, come emerge dall'elenco degli autori di ciascun lavoro.

Merita menzione una recente pubblicazione, che ha avuto ampia risonanza dati gli importanti
contenuti, soprattutto per il nostro Paese, che, pur non essendo una pubblicazione del Gruppo di
lavoro, vede tra i co-Autori Annalisa Quattrocchi, componente del GISIO-SItl: “Cassini A,
Hogberg LD, Plachouras D, Quattrocchi A, Hoxha A, Simonsen GS, Colomb-Cotinat M,
Kretzschmar ME, Devleesschauwer B, Cecchini M, Ouakrim DA, Oliveira TC, Struelens MJ,
Suetens C, Monnet DL; Burden of AMR Collaborative Group. Attributable deaths and disability-
adjusted life-years caused by infections with antibiotic-resistant bacteria in the EU and the
European Economic Area in 2015: a population-level modelling analysis. Lancet Infect Dis. 2018
Nov 5. pii: S1473-3099(18)30605-4.

Lavori pubblicati su riviste nazionali ed internazionali
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perspectives. Ann Ig. 2018 Sep-Oct;30(5 Supple 2):1-6.

2. Pasquarella C, Ciorba V, Arnoldo L, Auxilia F, Baldovin T, Barchitta M, Bianco A,
Calagreti G, Casini B, Cristina ML, De Giglio O, D'Errico MM, Fabiani L, Lagana P,
Laurenti P, Mattaliano AR, Molino A, Montagna MT, Moscato U, Mura I, Napoli C, Novati
R, Orsi GB, Privitera G, Ripabelli G, Rossini A, Sodano L, Squeri R, Tardivo S, Teti V,
Torregrossa MV, Torri E, Vantaggiato MD, Veronesi L, Zarrilli R, Agodi A, Brusaferro S.
Hospital hygiene in Italy: the GISIO-SItl survey. Ann Ig. 2018 Sep-Oct;30(5 Supple 2):7-
14.

3. Agodi A, Barchitta M, Auxilia F, Brusaferro S, D'Errico MM, Montagna MT, Pasquarella
C, Tardivo S, Arrigoni C, Fabiani L, Laurenti P, Mattaliano AR, Orsi GB, Squeri R,
Torregrossa MV, Mura I; Collaborators. Epidemiology of intensive care unit-acquired sepsis
in Italy: results of the SPIN-UTI network. Ann Ig. 2018 Sep-Oct;30(5 Supple 2):15-21.

4.  Pasquarella C, Barchitta M, D'Alessandro D, Cristina ML, Mura I, Nobile M, Auxilia F,
Agodi A; Collaborators. Heating, ventilation and air conditioning (HVAC) system,
microbial air contamination and surgical site infection in hip and knee arthroplasties: the
GISIO-SItl Ischia study. Ann Ig. 2018 Sep-Oct;30(5 Supple 2):22-35.

5. Quattrocchi A, Barchitta M, Maugeri A, Basile G, Mattaliano AR, Palermo R, Grandi A,
Canino R, Faccini L, Agodi A, Pasquarella C. Appropriateness of perioperative antibiotic
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