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VERBALE

Relazione attivita anno 2018

Componenti del Gruppo di Lavoro (GdL) nazionale “Salute e Sicurezza occupazionale” della Societa Italiana
di lgiene, Medicina preventiva e Sanita pubblica (SItl):

Prof Paolo DURANDO (durando@unige.it, Coordinatore — Liguria)

Dott.ssa Martina BARCHITTA (martina.barchitta@unict.it - Sicilia)

Prof. Alberto FIRENZE (alberto.firenze@unipa.it - Sicilia)

Prof. Nicola MAGNAVITA (nicolamagnavita@gmail.com - Lazio)

Dott. Agostino MESSINEO (amessineo@alice.it - Lazio)

Dott. Vincenzo NICOSIA (vnicosia@hotmail.com - Lombardia)

Dott. Matteo RICCO’ (mricco2000@gmail.com - Emilia-Romagna)

Prof. Elisabetta CARRARO (elisabetta.carraro@unito.it - Piemonte e Valle d’ Aosta)
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Prof. Giovanni SOTGIU (gsotgiu@uniss.it - Sardegna)

Dott.ssa Daniela SCHIAVONE (danschiavone@yahoo.it - Campania),

Dott.ssa Carmela CORTESE (cortescasp@virgilio.it - Calabria),

Dott.ssa llaria BARBERIS (ilaria.barberis@hotmail.it - Medico in formazione specialistica in Igiene e
Medicina Preventiva - Liguria),

Dott. Paolo MARCUCCIO (paolo.marcuccio@asl.bari.it - Apulo-Lucana),

Dott. Mario LIZZA (mario.lizza@tin.it - Abruzzo e Molise),

Dott. Marco VERANI (marco.verani@unipi.it - Toscana),

Segreteria scientifico-organizzativa del Gruppo di Lavoro nazionale SItI “Salute e sicurezza occupazionale™:
Dott. Guglielmo DINI (guglielmo.dini@unige.it)
Dott.ssa llaria BARBERIS (ilaria.barberis@hotmail.it)

Le attivita del GdL, programmate secondo quanto condiviso nell’Assemblea annuale tenutasi in data
22/11/2017 nell’ambito del 50° Congresso Nazionale Sltl di Torino, si sono sviluppate in continuita con quelle
degli anni precedenti, riguardando 1’organizzazione, la realizzazione e la partecipazione attiva a Congressi e
Convegni scientifici accreditati, promuovendo iniziative formative ed editoriali sui temi di prioritario interesse
scientifico e professionale relativamente alla tutela della salute e sicurezza in ambito occupazionale, nonché
promuovendo, per la prima volta nell’ambito del GdL sopra riportato, attivita di ricerca applicata sul campo
su base nazionale, anche in collaborazione con altri Gruppi di Lavoro della Sltl.

Alcune attivita si sono realizzate in collaborazione sinergica interdisciplinare con altre Societa scientifiche
nazionali accreditate, in primis con la Societa Italiana di Medicina del Lavoro (SIML), di cui alcuni

componenti del GdL “Salute e sicurezza occupazionale” sono Soci anche rivestendo incarichi istituzionali.

Tali attivita sono sinteticamente riportate di seguito.

INIZIATIVE FORMATIVE E SCIENTIFICHE
In quest’ambito, alcuni componenti del GdL hanno partecipato, anche in qualita di Responsabili scientifici,
moderatori e relatori, a diversi Congressi, Convegni e Corsi di formazione, tutti accreditati ECM, tra cui si
ricordano, per il loro particolare interesse scientifico, i seguenti riportati in ordine cronologico:
e XIV Giornate Liguri di Medicina del Lavoro, Genova marzo — maggio 2018;
e Congresso Regionale Sltl Liguria -Vaccinazioni e ambiente: Percorsi integrati di prevenzione, Genova
6 Aprile 2018;
e Convegno Regione Emilia Romagna - Malattie infettive e vaccinazioni: il ruolo del medico
competente tra prevenzione e promozione, Bologna 21 maggio 2018;
e 31° Congresso nazionale ANMA - Il medico competente 4.0 — Identita in progress a 10 anni dal d.lgs.

81/08 — Sfide ed opportunita professionale, Tirrenia (PI) 15 giugno 2018;



e XV Congresso Nazionale ONSP days 2018 - La Pediatria che non immagini, Genova 19-22 Settembre
2018;

e IX Congresso Interregionale Piemonte-Valle d’Aosta-Liguria-Sardegna Sltl - Potenziare la
prevenzione valutando I’efficacia degli interventi: esperienze regionali a confronto, Vercelli 21
settembre 2018;

e 81° Congresso nazionale di Medicina del Lavoro SIMLI - La medicina del lavoro: dalla prevenzione
alla promozione della salute, Bari 26-28 settembre 2018;

e 51° Congresso Nazionale Sltl - I primi 40 anni del Servizio Sanitario Nazionale: il contributo
dell'igiene alla salute e all'equita, Riva del Garda (TN) 17-20 ottobre 2018;

e XLVII Congresso Nazionale AMCLI, Rimini 10-13 Novembre 2018;

o Convegno regionale Sltl Liguria - Tris della salute: vaccinazione contro influenza, pneumococco e

herpes zoster, Genova 15 novembre 2018.

Degno di nota in ambito di formazione e aggiornamento scientifico, il GdL ha realizzato, in data 18 ottobre
2018, il proprio Workshop tematico nell’ambito del 51° Congresso Nazionale Sltl di Riva del Garda (TN) dal
titolo "Valutazione del rischio, sorveglianza sanitaria e promozione della salute per il well-being in ambito

occupazionale: implicazioni per la Sanita Pubblica”, il cui programma é dettagliato di seguito:

Moderatori: Antonio Ferro (Padova), Andrea Simonetti (Napoli)
1. Nuovi contesti normativi e operativi: dalla valutazione del rischio degli eventi naturali ai controlli
sostenibili, anche nel contesto dei mutamenti climatici (Agostino Messineo, Matteo Ricco)
2. Valutazione del rischio biologico occupazionale a seguito dell’esposizione a bioaerosol (Marco
Verani)
3. Giudizio d’idoneita e suscettibilita a malattie prevenibili con vaccinazioni: indirizzi per il medico
competente (Guglielmo Dini, Paolo Durando)

4. 1l medico competente, la tutela della salute e sicurezza dei lavoratori e dei terzi (Nicola Magnavita)

PROGETTI DI RICERCA

Il GdL “Salute e sicurezza occupazionale” in collaborazione con il “Gruppo Italiano Studio lgiene
Ospedaliera” (GISIO) della Sltl ha promosso uno studio nazionale multicentrico dal titolo “Gestione e
Prevenzione delle ferite da taglio e da punta negli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica” con i seguenti
obiettivi: (i) Indagare le conoscenze degli studenti che frequentano il secondo, il terzo anno e anni fuori corso,
del Corso di Laurea (CdL) in Infermieristica, in merito alla gestione e prevenzione delle ferite da taglio e da
punta; (ii) Descrivere 1’epidemiologia delle ferite da taglio e da punta che avvengono durante il tirocinio
formativo degli studenti del secondo, terzo anno e anni fuori corso del CdL in Infermieristica; (iii) indagare la
percezione personale del rischio e della suscettibilita degli studenti del secondo, terzo anno e anni fuori corso
del CdL in Infermieristica per le ferite da taglio e da punta nel corso delle attivita di tirocinio
professionalizzante; (iv) Indagare la percezione della gravita delle conseguenze di un evento infortunistico



derivante da ferite da taglio e da punta e la percezione di autovalutazione degli studenti del secondo, terzo anno
e anni fuori corso del CdL in Infermieristica.

Il Progetto ha previsto, a partire dall’anno 2018, e prevedera nel 2019 la somministrazione di un questionario
validato da sottoporre agli studenti dei Corsi di Laurea in Infermieristica di 18 Centri aderenti al Progetto
dislocati su tutto il territorio nazionale (allegati 1 — 2). Lo studio ¢ stato valutato positivamente dal Comitato

Etico Regionale ligure (CER Liguria) con approvazione n. 296 del 2018.

Infine, degna di nota é la partecipazione ed effettiva collaborazione di alcuni componenti del GdL nell’ambito
del Progetto nazionale Linee Guida dal titolo “Gestione e prevenzione della tubercolosi in ambito
occupazionale in paesi a bassa incidenza”, a cura della SIML, di cui si prevede la redazione editoriale nell’anno
20109.

ATTIVITA’ EDITORIALI
La produzione scientifica dei diversi componenti del GdL su tematiche inerenti la salute e la sicurezza in
ambito occupazionale é di buon livello nell’anno 2018 ed € direttamente consultabile sui siti specializzati.
In particolare, secondo quanto condiviso in occasione dell’assemblea annuale del GdL nell’ambito del 50°
Congresso Nazionale Sltl di Torino, si é realizzata la fattiva collaborazione di alcuni componenti del GdL alla
pubblicazione di contributi scientifici nell’ambito dello Special Issue "Workplace Health Promotion 2018"
della rivista “International Journal of Environmental Research and Public Health” (IJERPH), su proposta del
Prof. Nicola Magnavita, nominato Guest Editor del fascicolo. Si riportano di seguito alcuni dei principali
contributi di questa iniziativa editoriale:
= Garbarino S, Guglielmi O, Sannita WG, Magnavita N, Lanteri P. Sleep and Mental Health in Truck
Drivers: Descriptive Review of the Current Evidence and Proposal of Strategies for Primary
Prevention. Int J Environ Res Public Health. 2018 Aug 27;15(9). pii: E1852. doi:
10.3390/ijerph15091852. PubMed PMID: 30150599; PubMed Central PMCID: PMC6164547;
= Gilardi F, Castelli Gattinara G, Vinci MR, Ciofi Degli Atti M, Santilli V, Brugaletta R, Santoro A,
Montanaro R, Lavorato L, Raponi M, Zaffina S. Seasonal Influenza Vaccination in Health Care
Workers. A Pre-Post Intervention Study in an Italian Paediatric Hospital. Int J Environ Res Public
Health. 2018 Apr 24;15(5). pii: E841. doi: 10.3390/ijerph15050841. PubMed PMID: 29695117;
PubMed Central PMCID: PMC5981880;
= La Torre G, Sestili C, Mannocci A, Sinopoli A, De Paolis M, De Francesco S, Rapaccini L, Barone
M, lodice V, Lojodice B, Sernia S, De Sio S, Del Cimmuto A, De Giusti M. Association between
Work Related Stress and Health Related Quality of Life: The Impact of Socio-Demographic Variables.
A Cross Sectional Study in a Region of Central Italy. Int J Environ Res Public Health. 2018 Jan
19;15(1). pii: E159. doi: 10.3390/ijerph15010159. PubMed PMID: 29351222; PubMed Central
PMCID: PMC5800258;



= Bragazzi NL, Dini G, Toletone A, Rahmani A, Montecucco A, Massa E, Manca A, Guglielmi O,
Garbarino S, Debarbieri N, Durando P. Patterns of Harmful Alcohol Consumption among Truck
Drivers: Implications for Occupational Health and Work Safety from a Systematic Review and Meta-
Analysis. Int J Environ Res Public Health. 2018 May 30;15(6). pii: E1121. doi:
10.3390/ijerph15061121. Review. PubMed PMID: 29849007; PubMed Central PMCID:
PMC6025607.

COMUNICAZIONI

Durante la riunione annuale del GdL di Riva del Garda sono state formalizzate le adesioni al GdL dei seguenti
Colleghi:

Dott. Sergio GARBARINO (sgarbarino.neuro@gmail.com - Liguria);

Dott. Salvatore ZAFFINA (salvatore.zaffina@opbg.net - Lazio).

Sempre in occasione del 51° Congresso nazionale di Riva del Garda sono state avanzate al sottoscritto ulteriori
richieste di adesione al GdL a cura dei Soci riportati di seguito:

Dott. Cosimo SCARNERA (cosimoscarnera@]libero.it - Puglia)

Prof. Umberto MOSCATO (Umberto.Moscato@unicatt.it - Lazio)

Dott. Luigi VEZZOSI (luigi_vezzosi@yahoo.it - medico in formazione in Igiene e Medicina Preventiva
dell'Universita degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli, in mobilita presso I'Universita di Parma)

Tali richieste sono state inoltrate dal sottoscritto, seduta stante, al Presidente Sltl, Dott. Fausto Francia, con

ottenimento di riscontro positivo circa I’inserimento dei Soci sopra menzionati nel GdL.

Nel corso dell’ Assemblea annuale del GdL di Riva del Garda (TN), si € deciso di rendere disponibile il fondo
cassa in dote per I’anno 2018 a parziale rimborso delle spese sostenute dai relatori coinvolti nel Workshop del
Congresso nazionale: gli interessati sono stati invitati a inoltrare la richiesta di rimborso spese al Coordinatore

e contestualmente alla Segreteria centrale Sltl (Dott.ssa Marianna Sovera).

Il sottoscritto ringrazia tutti i collaboratori del GdL nazionale per il prezioso lavoro svolto in questi anni,
unitamente al Dott. Fausto Francia, Presidente della Sltl e al Prof. Francesco Vitale, Coordinatore del Comitato

Scientifico della Sltl, per la costante attenzione, il continuo supporto e la preziosa collaborazione.

IL COORDINATORE

Prof. Paolo Durando
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