
 

 

 

 

         

Gruppo di Lavoro Nazionale SItI “Primary Health Care” 
Relazione attività 2018 
 
Componenti:  
Carmelo Scarcella (coordinatore), Diego Bernini, Paola Camia, Elisabetta Esposto, Maria Pia 
Fantini, Fulvio Lonati, Mara Morini, Paolo Peduzzi, Concetta Randazzo, Maria Rosaria 
Romagnuolo, Luigi Rossi, Francesco Talarico, Stefano Tardivo. 
Segretaria:  
Grazia Orizio  
 
 
Il Gruppo di Lavoro Nazionale SItI “Primary Health Care” ha convenuto che, date le risorse 
economiche esigue, risulta necessario ottimizzare le attività e pertanto si è deciso di lavorare a 
distanza, scambiandosi il materiale in forma elettronica.  
 
 
Realizzazione delle attività programmate 
 
È proseguita la realizzazione del piano di lavoro del biennio, così come declinato nel 
documento programmatico ratificato nel Febbraio 2017, che definiva obiettivi e linee di indirizzo 
del gruppo (Allegato 1). 
 
 
Le attività programmate sono state realizzate nei seguenti termini: 
 
1. Promozione degli strumenti di empowerment di paziente, famigliari e caregiver, al fine di 
aumentare l’health literacy della popolazione. 

E’ stato pubblicato presso Bruno Mondadori Editore il volume dal titolo “Educare alla 
salute e all’assistenza – Manuale per operatori”; finalizzato a fornire ai professionisti della salute 
orientamenti e strumenti perché svolgano sistematicamente attività di educazione alla salute e 
di educazione terapeutica; tale ruolo rappresenta infatti parte integrante e fondamentale 
dell’attività professionale. Il volume nasce dal contributo di 93 Autori che afferiscono a 17 
Università, 19 Aziende Sanitarie-Ospedaliere e 8 Associazioni-Società Scientifico-Professionali 
sotto il coordinamento del Comitato Scientifico. 

I principi trattati nel volume sono stati divulgati in occasione di diversi eventi presso i 
quali si è presentato il volume e, da quando è stato predisposto il cartaceo, si sono distribuite 
alcune delle copie acquistate grazie ai finanziamenti SItI (fondo del gruppo di lavoro e Sezione 
Lombardia):   

• 21/09/2018 - Ancona. Presentazione del volume in occasione del 46° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER);  

• 27/09/2018 - Milano. Presentazione e distribuzione del volume in occasione del 
Convegno regionale “1978-2018 i primi quaranta anni della Legge 833” e dell’Assemblea 
Regionale della Sezione Lombardia;  

• 16/10/2018 - Roma. Evento dedicato alla presentazione e distribuzione del volume 
presso l’Istituto Superiore dei Sanità, con la partecipazione del Presidente Prof. Walter 
Ricciardi; 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

• 20/10/2018 - Riva del Garda. Presentazione e distribuzione del volume durante il 
Congresso Nazionale SItI all’interno del workshop del GdL dal titolo “Puntare a cittadini 
protagonisti attivi di prevenzione, cura, assistenza: il ruolo degli igienisti”. 

 
 
2. Promozione della attivazione di insegnamenti specificamente dedicati alle tematiche 
dell’Assistenza Primaria con obiettivi e programmi formativi coordinati a livello nazionale: 

Nel 2015, in collaborazione con la Consulta SItI degli Specializzandi e AprireNetwork, 
era stata condotta la ricognizione online “Indagine sugli insegnamenti di Assistenza Primaria 
nelle Scuole di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva”, i cui risultati erano stati 
presentati al Congresso Nazionale di Milano. A distanza di 3 anni nel 2018 è stata effettuata 
una nuova ricognizione online, con i medesimi indicatori, per valutare eventuali modifiche 
occorse. 
 
 
3. Realizzazione di percorsi di formazione, approfondimento e confronto per operatori 
sanitari già in servizio: 

Il giorno 20 Febbraio 2018 presso L’Università di Bologna si è tenuto il Workshop dal 
titolo “Cure Intermedie tra Ospedale e Assistenza Primaria: dove spostare il baricentro?”, di cui 
si allega la locandina definitiva (Allegato 2).  

Sono state pubblicate le slide degli interventi sulla Banca delle Soluzioni, nella sezione 
“Primary Health Care”, Area “Formazione”. 
 
 
 
Partecipazione al Congresso Nazionale di Riva del Garda 2018 
 

Il GdL ha partecipato al Congresso Nazionale di Riva del Garda del 2018 con il 
workshop dal titolo “Puntare a cittadini protagonisti attivi di prevenzione, cura, assistenza: il 
ruolo degli igienisti”.  

Nella programmazione del workshop si è curato il coinvolgimento di altre realtà 
associativo-rappresentative, in particolare hanno partecipato la Presidente dell’Associazione 
Infermieri di Famiglia e Comunità (AIFeC), il Presidente di AprireNetwork (una rete di persone 
che partecipano alla identificazione, “costruzione collaborativa” e diffusione di idee, documenti, 
strumenti di lavoro, percorsi formativi ed eventi informativi nell’ambito dell’Assistenza Primaria) 
e un rappresentante sindacale dei pensionati che ha riportato il punto di vista dei cittadini. 
 
 
 
 
 
 
Il Coordinatore       La Segretaria 
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