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Il board ristretto si è incontrato in occasione del 52° Congresso Nazionale SItI di Perugia e
ha  discusso  le  linee  di  sviluppo  operativo  in  continuità  con  le  linee  di  azione  del
precedente mandato.
Le  azioni  programmate  si  collocano  ancora  su  un  livello  strategico  di  advocacy nei
confronti  dei  tavoli  ministeriali  interessati  e  di  approfondimento  tecnico-scientifico  della
tematica  della  prevenzione  delle  malattie  cardio-cerebro-vascolari  (MCCV)  nella
prospettiva di Sanità Pubblica e nella cornice della prevenzione delle malattie croniche
non trasmissibili (MCNT). 

In particolare, quali azioni di advocacy e orientamento delle politiche:

1. Attenzione da parte  dei  partecipanti  ai  tavoli  di  stesura  dei  nuovi  documenti  di
pianificazione  nazionale  e  regionale  (PNP  e  PRP)  alle  proposte  di  sviluppo  della
prevenzione cardiovascolare e dei possibili interventi applicativi / prestazioni proposte
anche  con  riferimento  al  LEA  F3  “Prevenzione  delle  malattie  croniche
epidemiologicamente più rilevanti” [promozione di comportamenti favorevoli alla salute,
secondo  priorità  ed  indicazioni  concordate  a  livello  nazionale:  Programmazione,
attuazione  e  valutazione  di  interventi  finalizzati  alla  individuazione  di  condizioni  di
rischio anche individuali per le MCNT (anche attraverso esami analitici) e all’indirizzo
verso una adeguata presa in carico].

2. Durante l’anno si è continuato a lavorare nel tavolo ministeriale per la realizzazione
di  materiale  riguardante  la  prevenzione  della  malattie  cardio-cerebrovascolari.  Tale
collaborazione ha portato alla stesura definitiva di un documento condiviso dalle varie
organizzazioni nazionali che lavorano in tale ambito: 

http://www.salute.gov.it/portale/news/p3_2_1_1_1.jsp?
lingua=italiano&menu=notizie&p=dalministero&id=3982 .

3. Il  modello  “screening  cardio  50”,  già  esportato  in  altri  Paesi  europei,  potrebbe
essere  una  proposta  da  rappresentare  al  Ministero  mediante  nota  a  firma  della
Presidenza  SItI,  come  modello  di  intervento  da  raccomandare  sull’intero  territorio
nazionale.
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Quali azioni di approfondimento tecnico-scientifico:

4. Si ritiene necessario la realizzazione di uno studio quale ulteriore rappresentazione
di evidenze a supporto del modello “screening cardio 50”. Questo partirà da una analisi
complessiva dell’intero corpo di dati derivanti dai data base di tutte le ASL che hanno
implementato il progetto, studio per il quale si è resa disponibile la prof.ssa Margherita
Ferrante con la sua equipe. Il Gruppo di Lavoro farà da coordinamento e supervisione
per i contatti con le ASL che hanno partecipato e la raccolta dei dati. 

5. Documento  di  approfondimento  e sintesi  delle  evidenze in  tema di  prevenzione
delle MCCV con prospettiva di medicina di genere.

Nel corso del primo anno non si è riusciti a dare maggiore consistenza al board allargato. 

Ci  si  propone  di  coinvolgere  un  maggior  numero  di  colleghi  e  di  sondare  altre
collaborazioni istituzionali per valutare la possibilità di sperimentare altre iniziative pilota.
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