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GRUPPO DI LAVORO  

PREVENZIONE E GESTIONE DELLE EMERGENZE 

 

Attività 2019 – 2020 e programma 2021 

 
Dando seguito ai propositi emersi durante gli incontri di Riva del Garda nell’ambito 

del Consiglio delle Sezioni Regionali, le Sezioni Marche, Umbria, Lazio e Abruzzo-

Molise hanno proposto un gruppo di lavoro permanente nell’ambito della Società 

Italiana di Igiene con oggetto la “Prevenzione e gestione delle emergenze”. 

La Giunta ed il Consiglio delle Sezioni hanno ritenuto fondata la proposta e chiesto 

una migliore definizione degli obiettivi.  

 

Obiettivi condivisi 

Il gruppo di lavoro considera necessario creare una metodologia organizzativa e 

gestionale che sia alla base delle strategie di Prevenzione degli effetti degli eventi 

catastrofici e pone questo come obiettivo centrale.  

L’avere consapevolezza su come affrontare e gestire tali situazioni di emergenza 

attraverso la Prevenzione, necessita una maggiore conoscenza delle circostanze da 

fronteggiare, quindi il punto di partenza non può essere che la ricerca e lo studio di 

tutto ciò che fa seguito ad una catastrofe. L’Università degli Studi dell’Aquila ha svolto 

degli studi per meglio comprendere come gli effetti di una catastrofe (in questo caso il 

terremoto del 2009), si debbano valutare anche a medio lungo termine sulle 

popolazioni interessate, in termini di perdita di salute. Sono state indagate, ad esempio, 

le malattie polmonari croniche, l’incidenza delle meningiti batteriche, le conseguenze 

dei traumi, le malattie cardiovascolari ed il consumo di psicofarmaci e delle sostanze 

da abuso ad oltre 5 anni dall’evento. Analogamente l’Università degli Studi di 

Camerino ha indagato la resilienza delle popolazioni colpite dal sisma nel 1997 e nel 

2016.  

Gli obiettivi del gruppo di lavoro non si limitano all’indagine epidemiologica, ma 

aspirano a contribuire a trasformare gli eventi emergenziali in un setting codificato, 

multiprofessionale e multidisciplinare di interventi territoriali. Dalle osservazioni 

richiamate ed in considerazione dei numerosi gruppi di interesse e di azione in 

occasione degli eventi catastrofici, emerge la necessità di una nuova figura 

professionale che abbia le caratteristiche necessarie al coordinamento di tutti i 

protagonisti del setting e che, attraverso le proprie capacità di leadership, di 
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organizzazione, di problem solving, di teamworking ed operando con rispetto ed 

empatia, sappia migliorare l’interazione tra i diversi attori.  

Fino ad oggi queste competenze sono state richieste a clinici (quali sono la 

maggioranza dei Responsabili  regionali delle Emergenze), preparati per quanto 

riguarda la loro specificità professionale, ma se vogliamo, autodidatti nella sfera 

organizzativo/decisionale. In questa ottica riteniamo opportuno inserire nella 

formazione dei medici specialisti in Igiene e Sanità Pubblica i principi di Gestione delle 

Emergenze, in modo da formare personale esperto nella Prevenzione degli effetti degli 

eventi catastrofici che, nel caso di emergenze, agiscano sulla base di una progettazione 

preesistente e siano in grado affrontare in maniera dinamica l’imprevedibilità della 

situazione.  

 

Attività 

Nel 2019, oltre a portare avanti gli studi che hanno determinato la nascita del GdL, si 

è posto ogni impegno nel favorire la nascita della rete tra i diversi interessati a vario 

titolo, coinvolgendo l’Istituto Superiore di Sanità nel promuovere una interazione 

scientifica e operativa con carattere di continuità, se non permanente.  

Eventi e manifestazioni realizzati nel 2019 

Nel corso dell’anno 2019 il Gruppo di Lavoro “Prevenzione e Gestione delle 

emergenze” della SItI ha contribuito in maniera attiva alla promozione ed 

all’organizzazione di diversi eventi e manifestazioni di divulgazione scientifica quali: 

- Giornate degli Specializzandi VI Edizione “Emergenze Locali e Globali. Le sfide del 

futuro igienista tra integrazione e multidisciplinarietà” 13-14 giugno 2019 L’Aquila (in 

collaborazione con la Consulta dei medici in formazione specialistica SItI) 

- “La sanità pubblica affronta le grandi emergenze” 15 giugno 2019 L’Aquila 

- Sessione Plenaria 6 “Le emergenze: preparazione sanitaria ed organizzativa 

multidisciplinare alla gestione delle catastrofi” del 52° congresso nazionale SITI “Le 

evidenze scientifiche per la Sanità Pubblica: dalle emergenze alla promozione della 

salute” 16-19 ottobre 2019 Perugia 

Formazione 

Nell’ambito della formazione il GdL ha promosso, in collaborazione con la Consulta dei 

medici in formazione specialistica SItI ed il CRIMEDIM, l’istituzione di un corso sulla 

gestione delle emergenze specificatamente ideato per gli specializzandi in igiene e 

medicina preventiva, che avrebbe dovuto avere luogo nel maggio del 2020 a Novara. Un 
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contributo didattico è stato fornito nell’ambito del “Master Universitario di 1° livello in 

management tecnico-amministrativo post-catastrofe degli enti locali” tenuto 

dall’Università degli Studi dell’Aquila, in seguito alla collaborazione con il centro di 

documentazione, formazione e ricerca “Territori Aperti”. 

Collaborazioni scientifiche 

Nel corso delle sue attività il GdL ha avviato e sviluppato diverse collaborazioni di 

carattere scientifico con soggetti che prestano la loro principale azione nel campo della 

medicina delle emergenze quali: 

- AIMC (Associazione Italiana Medicina delle Catastrofi) 

- CRIMEDIM (Research Center in Emergency and Disaster Medicine- Università del 

Piemonte Orientale) 

- Dipartimento di Protezione Civile-Settore Sanità 

- SIMEDET (Società italiana di Medicina Diagnostica e Terapeutica) 

- AIE (Associazione Italiana di Epidemiologia) 

- Territori Aperti (centro di documentazione, formazione e ricerca dell’Università degli 

Studi dell’Aquila) 

Un importante sforzo è stato indirizzato, con la collaborazione della Consulta dei medici 

in formazione specialistica, verso la promozione di un workshop presso l’Istituto 

Superiore di Sanità per la formazione di un network multidisciplinare e interistituzionale 

per la gestione delle emergenze. 

Nel 2020 si è proseguita l’opera di promozione della nascita di un Network 

Multidisciplinare e Interistituzionale per la gestione delle emergenze in sanità pubblica, 

intensificando i rapporti con l’Istituto Superiore di Sanità. Questa attività purtroppo ha 

dovuto subire un severo rallentamento a causa del dilagare della pandemia che, oltre a 

rafforzare ulteriormente l’evidenza della necessità dell’istituzione di una rete di 

professionisti che possa fungere da riferimento in tali tragiche situazioni, ha determinato 

il rinvio di incontri ed iniziative volte a proseguire il lavoro iniziato l’anno precedente. 

 

Anche le attività dell’anno 2021 hanno risentito dell’effetto Covid-19 e sono concentrate 

nell’impegno di promuovere la creazione del Network tra professionisti, rinnovando e 
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approfondendo le collaborazioni scientifiche con enti che hanno giocato un ruolo attivo 

nella gestione della pandemia, come per esempio l’Istituto Zooprofilattico Sperimentale 

Abruzzo e Molise. 

Funzionale all’obiettivo è la redazione, attraverso la metodica condivisa del metodo 

Delphi, di un documento di riferimento relativo all’istituzione di un Network 

Multidisciplinare e Interistituzionale nella gestione delle emergenze in sanità pubblica. 

Attraverso il processo di realizzazione di tale documento verranno coinvolti esperti, 

provenienti dai vari campi professionali interessati nelle diverse fasi della gestione di 

un’emergenza, che porteranno il loro contributo al fine di condividere dei principi base 

sui quali promuovere la realizzazione di un Osservatorio Nazionale dedicato al tema.  

 

In conclusione si sottolinea la profonda e continua collaborazione della componente del 

GdL Emergenze della Consulta degli Specializzandi che partecipa e coadiuva tutte le 

iniziative ed attività del GdL, dalla sua fondazione ad oggi. 


