
CICLO DI INCONTRI PER SPECIALIZZANDI IN IGIENE SULLA PRIMARY HEALTH CARE (PHC) a cura del GdL PHC di SItI e Consulta degli 
specializzandi 

Background  
La trattazione della Primary Health Care trova poco spazio nelle scuole di specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, nonostante questa rappresenti 
uno dei principali sbocchi occupazionali per questa disciplina (Distretti, Dipartimenti Cure primarie, Dipartimenti di Prevenzione, Direzioni sanitarie 
ospedaliere e  aziendali, etc).  
A questo si aggiunge che i periodi formativi sul territorio non sempre vengono svolti in realtà rappresentative di esperienze virtuose sulla materia che per sua 
natura si presenta ancora molto diversificata e variamente evoluta nelle varie realtà del paese. 
Le indagini effettuate negli anni passati (2015-2018) hanno confermato che l’ argomento è poco conosciuto da molti specializzandi o comunque si presenta 
con scarso appeal. Per colmare questa lacuna conoscitiva e formative il Gruppo di Lavoro Primary Health Care della SItI in collaborazione con il 
Gruppo di Lavoro Primary Health Care della Consulta degli Specializzandi ha pensato di organizzare una serie di seminari sul tema avendo già prodotto 
un documento di “percorso formativo essenziale” validato in Giunta nel corso del 2020. 

Obiettivo  
Sviluppare un ciclo di incontri con un format snello che riesca, attraverso un mix tra contenuti teorici e presentazioni di best practices, tenuto prevalentemente 
da operatori e attori di esperienze virtuose, a generare interesse sull’argomento e colmare in parte alcune carenze conoscitive. 

Destinatari  
Tutti gli specializzandi di igiene e medicina preventiva, cercando di intercettare soprattutto chi non è informato-interessato alla PHC, attraverso il 
coinvolgimento attivo dei Direttori delle scuole di specializzazione. 

Modalità 
Gli argomenti fanno riferimento al documento “Percorso Formativo sul Governo dell’Assistenza Primaria per gli Specializzandi in Igiene e Medicina 
Preventiva”(PF) proposto dal “Gruppo di Lavoro Primary Health Care della SItI redatto in collaborazione con la Consulta degli Specializzandi e verranno 
affrontati attraverso: 
- incontri virtuali (webinar) della durata massima di 1,30 ore (n./8); 
- in giorno feriale e ad orario fisso, con cadenza settimanale; 
- conduzione-facilitazione degli incontri a cura di un componente del Gdl PHC SItI (F. Lonati) e di uno specializzando (a rotazione); 
- per ogni incontro si rimanda per gli approfondimenti ad uno o più moduli del P 

I seminari si svolgeranno in modalità virtuale sulla piattaforma SItI con cadenza settimanale nella fascia oraria 14.00-15.30 ed avranno inizio a 
febbraio 2022.  

https://drive.google.com/file/d/1zZPrqBhhsZZol5-He6-4VPpFPCxTDt2B/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zZPrqBhhsZZol5-He6-4VPpFPCxTDt2B/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zZPrqBhhsZZol5-He6-4VPpFPCxTDt2B/view?usp=sharing


Tematica Relatori Note data

I - La PHC per contrastare le 
diseguaglianze  
in salute.

- Costa 
- Rinaldi 
- Marceca 

Si analizzerà il ruolo dell’assistenza primaria, in chiave comprensive 
primary health care, nel mitigare le disuguaglianze in salute. Verranno 
raccontate alcune esperienze virtuose di PHC come lotta alle 
disuguaglianze.

 martedì 1 
febbraio 
2022

II- I bisogni di salute di una 
comunità

- Maio 
- Belluto 
- Consoloni

Verranno introdotti concetti di “Medicina di popolazione” analizzando vari 
approcci di stratificazione dei bisogni di salute: da un punto di vista 
sanitario, sociale e antropologico. Verrà raccontata l’esperienza di “best 
practice” delle microaree di Trieste. 

martedì 8 
febbraio 
2022

III- Le cure primarie in Italia: 
distretti ed integrazione 
territoriale.

- Morini 
- Milani 
- Francini

Si affronteranno gli aspetti teorici organizzativi delle cure primarie in 
Italia.  

martedì 15 
febbraio 
2022

IV- Community engagement: la 
comunità che crea salute.

- Prandi 
- 3 esperienza di 

Prima la comunità

Si affronteranno i temi dell’integrazione socio-sanitaria, del coordinamento 
multidisciplinare e del coinvolgimento della comunità tramite un racconto 
di esperienze messe in campo dall’associazione: “Prima la comunità”. 

martedì 22 
febbraio 
2022

V - Lotta alla cronicità: 
approcci proattivi e medicina 
d'iniziativa. 

- Descovich 
- Francesconi 
- Buja

Verranno esposti  sinteticamente i modelli del CCM ed eCCM e di come 
questi sono stati utilizzati per la costruzione di PDTA. Verranno analizzate 
le criticità della logica “a silos” per la gestione delle malattie croniche.  

martedì 1 
marzo 2022

VI - La complessità 
assistenziale e l’integrazione 
socio-sanitaria

- Pesaresi 
- 2 Specializzanda/o

Si affronterà il tema della complessità assistenziale e delle possibili 
prospettive offerte dalla “Riforma della non autosufficienza” del PNRR.  

martedì 8 
marzo 2022

VII - Gli sviluppi futuri delle 
Case della Salute / Comunità 
(CdS / CdC).

- Foglietta 
- Ardigò Martino 
- Panajia

Si affronteranno gli aspetti storici ed organizzativi delle CdS / CdC e gli 
sviluppi futuri alla luce del PNRR. 

martedì 15 
marzo 2022

VIII - La digitalizzazione e 
l’interconnessione. La 
telemedicina per gestire la 
cronicità e l’emergenza.

- Odone 
- Trimarchi 
- Dei

Si affronteranno i flussi informativi e l’interconnessione digitale nel 
supporto dell’assistenza territoriale. 

martedì 22 
marzo 2022




